PLilde 1Eipi

Les Fraus




Fitxa técnica

recorregut| km

desnivell| 150 m

temps| 4h

punt final| Sota Feners, on comencga el canal

dificultat | mitjana

|
|
|
| punt d'inici| Sota Feners, on comenca el canal
|
|
|

senyalitzacic')| Marqgues grogues a l'anada i blanques i vermelles a la
tornada

| recomanacions| Cal portar roba i calcat adequat a I'época de I'any.

Les Fraus és una ruta histdrica que uneix els antics assentaments de Feners i
Bonner. Evita tant els ports de muntanya com la vall del riu profund i, per el
caminador amb experiencia, presenta poques dificultats. Recentment recuperada
després de més de mig segle d'abandonament, la ruta presenta unes vistes
impressionants d'aquesta part poc explorada del municipi de Gésol. De particular
interés les poques restes del castell de Fraumir, amb els poblats de Moripol i la zona
del moli de Guell al fons. Observeu també els esglaons de pedra tallats a la roca on
les fraus son particularment estretes.

Bonner és un assentament medieval fascinant i remot que data del segle Xlll. El
complex incloia originalment un castell. Tot el que queda sén les ruines de la
església de Santa Eulalia i altres edificis.

El Castell de Fraumir es pot ser veure pel cami d'anada, a la dreta en un pinacle de
roca, que forma part dels Castellots.

La caminada comenca a sota Feners al peu del riu Aigua de Valls, on comenca el
canal, agafem un cami a I'esquerra marcat amb groc i també amb blanc i vermell,
GR-107, al principi seguim les dues marques pero en poca estona el cami es bifurca
i nosaltres hem de seguir les marques grogues que continuen per la dreta.

La tornada es pot fer per la pista, que baixa al fons de la vall, passa pel moli de
Guell i torna al punt de sortida.



